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EMOTICORES es la nueva propuesta de Cristina Montero & Rut Balbis,
Las Tricotouses, para publico familiar, de + 6 anos, especialmente creado
para el segmento de segundo ciclo de primaria (8-12 afos).

EMOTICORES es un espectaculo de danza donde las emociones toman
forma a través de los colores, y el movimiento que, conjugado con el
sonido y las proyecciones audiovisuales, tiene como objetivo ayudar a Ixs
nifixs y a su entorno familiar a identificar las emociones.

Al igual que los adultos, Ixs joévenes necesitan espacios donde
reconocersey expresarse afectivay emocionalmente.

Es importante que la escuela proporcione estos lugares de contacto y de
expresion y asi, caminar hacia un modelo educativo mas integrador,
humano y creativo.

Los colores, las formas, el movimiento... son el lenguaje del inconsciente
donde reside lo emocional, donde a veces non llega la palabra.
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La exhibicién del espectaculo lleva consigo

-Un programa pedagégico para centros educativos en caso de
funciones matinales para escolares.

-Un taller familiar para las funciones de fin de semana.

-Un juego escénico al final de la exhibicion del espectaculo.

: tiene como finalidad introducir el trabajo
con las emociones en el propio aula. A través de dinamicas
grupales, de trabajo con el cuerpoy la creatividad, valiéndonos
de la Psicologia y la Meditacién, ayudaremos a Ixs alumnxs a
identificar y gestionar las propias emociones, proporcionando
también herramientas y orientacién a Ixs profesorxs, sobre

como abordar el trabajo emocional en clase.

: esta dirigido a toda la familia, padres, madres,
abuelxs, pequenxs...desde una perspectiva ludica, orientado a
introducir el trabajo con el cuerpo como resonador de las
propias emociones.
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CONTACTO

Las Tricotouses

Dr. Fleming 175-177 8°Esq
15401 Ferrol — A Coruia

Manu Lago - Distribucion
607 18 62 24

lastricotouses@gmail.com




