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SINOPSIS


Una pequeña compañía madrileña de cuatro 
intérpretes lleva a escena, con escasos medios y mucho 
humor, su versión de La Gaviota de Antón Chéjov.


En la finca de Sorin, a las afueras de Kiev, se reúnen 
un pequeño grupo de artistas y allegados. Amores y 
desamores se suceden. Carreras artísticas despegan y 
decaen. Unos dan sus primeros pasos, otros dan los 
últimos. Se reflexiona sobre el arte y la vida. El tiempo 
transcurre. 


Gaviotas es una historia sobre personas que buscan 
encontrar sentido a su existencia, ya sea a través del 
amor, del trabajo o del arte. Una comedia de enredos 
en la que realidad y ficción se persiguen, del mismo 
modo que los personajes persiguen amores imposibles. 
El amor y el desamor tejen el entramado de esta 
historia, en la que el deseo es la fuerza centrípeta que 
mueve a personajes e intérpretes.


 Duración: 90 minutos




"Medvedenko: 

Hoy sus almas se fundirán 


en un vehemente deseo

 de crear una 

misma imagen 


artística"


SOBRE GAVIOTAS


Gaviotas (comedia en 4) es una versión libre de La 
Gaviota de Chéjov de Gritadero Teatro. Al igual que en 
anteriores montajes hemos apostado por adaptar el 
texto en relación a la puesta en escena, siendo el 
trabajo textual y dramatúrgico sello de la compañía. 


Gritadero en su cuarta producción apunta esta vez a 
un texto clásico, La Gaviota, comedia que supuso un 
antes y un después para el teatro occidental del Siglo 
XX, tanto desde el punto de vista dramatúrgico como 
interpretativo. 


Gaviotas acerca la obra de Chéjov a nuestro tiempo, 
pero también se deja arrastrar hacia el pasado 
dialogando en escena con otras producciones de la 
misma pieza, reflexionando sobre nuestra historia 
teatral y también con el presente que nos bombardea –
literal y metafóricamente–. La Rusia de Chéjov estaba 
en plena decadencia zarista y a las puertas de una 
revolución, hoy en el debate de la guerra se plantea 
incluso la cancelación de los artistas rusos fuera de sus 
fronteras.




"Mi verdad sagrada es el cuerpo humano, la salud, la 
inteligencia, el talento, la inspiración, el amor y la 

más absoluta libertad lejos de la violencia y la 
mentira. Este es el programa que yo elegiría de ser 

un gran artista." 


Anton Chéjov


INTERÉS SOCIAL

Como parte de la labor de difusión de la historia 

teatral y bagaje artístico en nuestro país, la compañía 
tiene programadas, junto a la exhibición de la obra, 
charlas y talleres para jóvenes y asociaciones de 
mujeres, así como charlas con el público, abriendo el 
proceso creativo y haciéndoles partícipes de la obra.




¿POR QUÉ CHEJOV? ¿POR QUÉ LA GA-
VIOTA?


La Gaviota resulta sorprendentemente 
contemporánea planteándose temas de absoluta 
vigencia como son: la dicotomía entre la vida en el 
campo y en la ciudad, ese marchar o quedarse, dejar 
todo atrás y comenzar una nueva vida en busca de 
oportunidades o permanecer y conformarse; la 
posición de la mujeres y los tabúes que aún existen a 
día de hoy; el valor que tiene el teatro, y el arte a nivel 
individual y social; la realidad de las profesiones 
artísticas en la sociedad y el significado de estas 
profesiones para la juventud; el deseo de “vivir", el 
miedo a la muerte y el paso del tiempo. 


Estas reflexiones tienen un eco directo en cómo 
observamos y somos observados por las personas que 
nos acompañan en nuestro día a día; madres, parejas, 
compañeros, hijas, y en cómo observamos y somos 
observados por el público. Parafraseando a Marina 
Garcés, observamos y analizamos cómo nosotros nos 
componemos en relación a esos otros, cómo ellos 
observan nuestras vidas.


La Gaviota de Chéjov transitó de 
ser un rotundo fracaso en su 
estreno en 1896 a ser un gran 
éxito –tras su paso por el Teatro 
de Arte de Moscú– y un clásico 
para las futuras generaciones, 
que marcó un antes y un después 
en la forma de entender la 
escena. Cada encuentro con el 
público es un acontecimiento 

único, nuestras miradas construyen. 


Partimos de esa fugacidad de la escena para volver a 
poner en valor la obra de Chéjov desde la concreción 
del ahora, del aquí. No somos Chéjov, no es el año 
1896, no estamos en San Petersburgo, ni tenemos una 
linda finca a las afueras de Kiev. Somos 4 actores de 
una compañía madrileña y corre el año 2022. Salimos 
de una pandemia y empieza una guerra en Kiev.


"Chéjov no es triste ni romántico ni largo ni lento. 
Su obra es una obra cómica sobre la vida real." 


Peter Brook, New York Times




PROPUESTA ESCÉNICA

En una sociedad en la que las redes han 

revolucionado la forma de relacionarnos entre nosotros 
y con el mundo, dónde todos somos narradores de 
nuestra propia historia, ¿cuál es el espacio de la 
realidad y cuál el de la ficción? ¿Dónde están los limites 
de lo escénico? Gaviotas abre un diálogo directo y 
bidireccional con el espectador para plantear esta y 
otras cuestiones. Esa relación de iguales con el público 
está presente a través de la temática, los códigos 
actorales y recursos técnicos.


Partimos de un espacio vacío que poco a poco se va 
llenando de objetos. Los personajes de Gaviotas –
actores de una compañía ficticia– construyen el espacio 
escénico de la obra con ayuda del público presente en 
la representación.


Chéjov en su obra habla de la irrupción de lo 
humano en la Naturaleza y nosotros invertimos la 
ecuación reflexionando sobre la irrupción de las 
gaviotas en nuestras calles, dejando temporalmente  
las zonas del litoral para buscar entre los desperdicios 
de los vertederos en ciudades del interior. 


Para apoyar la dualidad entre realidad y ficción 
recurrimos a la artificialidad como parte de nuestra 
mundo analógico y virtual, y parte del juego teatral. 
Mostramos el artificio (luces, sonido, códigos escénicos, 
dispositivos eléctricos...) y compartimos con un público 
ya acostumbrado a "ficcionar" su propia vida. 
Superponemos diversas capas, sonoras y visuales con 
las que el texto de Chéjov comparte espacio. 
Estableciendo un dialogo con otros autores como Peter 
Brook, el propio Chejov, y –¿por qué no?– también con 
las voces de los actores y del público, para componer la 
imagen. 


Otra característica de nuestra propuesta escénica es 
el uso de la danza y la música como lenguajes 
escénicos y que en este montaje forman parte de esa 
artificiosidad buscada.


 






"¿Qué más da cuanto tiempo llevamos aquí? Es un 
hecho que estamos aquí"  Guy Foissy, Dirección 

Gritadero


LA COMPAÑÍA GRITADERO

Fundada por Cristina Acosta, Amanda Recacha, Ana 

Varela y Paula Castellano en 2018. Gritadero nace del 
deseo de indagar en el dispositivo dramático y la 
puesta en escena, buscando a través de la 
investigación y la colaboración con otros artistas de 
diversas disciplinas formas narrativas que conecten con 
el público actual y sus necesidades. 


La compañía Gritadero ha levantado en su breve 
andadura cuatro montajes con muy buena acogida e 
repercusión en el panorama teatral madrileño y 
nacional. En este tiempo se suman al equipo Rodolfo 
Sacristán, Anna Mitjà, Ana Lischinsky, Alicia Lescure, 
Eva Racionero, Sara Martínez, Pablo Chaves Maza y 
Antonio Colomo, además de colaborar en varios de sus 
proyectos con las agrupaciones La Fortuna y el 
Colectivo Las Hijas. 


Su primer proyecto es la puesta en escena del texto 
Dirección Gritadero de autor francés Guy Foissy, 
estrenado en la sala Nave 73, 2019, con el apoyo del 
INAEM. Algunos de los espacios que nos han acogido 
en este periodo son Ciclo Satélites del Auditorio 
Nacional (2019 y 2022), los Festivales Saltamontes 



(2019) y La Matiné (2020) de Pueblos en Arte, Festival 
Ellas Crean (2020) de la Sala el Umbral de Primavera, 
Laboratorio de Talentos de Consorcio de Toledo (2021), 
entre otros espacios del territorio nacional.


En GRITADERO queremos poner en pie textos de 
todos los tiempos, desde una perspectiva y sensibilidad 
contemporáneas, investigando en los lenguajes 
escénicos tradicionales y en los actuales para lograr una 
comunicación efectiva de motivos y temas universales 
con un público de cualquier cultura, nacional e 
internacional. Creemos que así como el espacio 
escénico es esencialmente un lugar de encuentro -con 
el público, con el espacio, con el texto, con uno mismo 
y con lo que late en presente- la creación, en cualquier 
ámbito o forma, también lo es. Para nosotras el  trabajo 
del creador es permitir que el encuentro se dé.


Como compañía apostamos por nuevas dramaturgias 
y la participación femenina tanto en la autoría, 
adaptación, como en el proceso de creación, o el 
dispositivo de la puesta en escena. Siendo una 
compañía formada por mujeres, Gritadero 
pretende ser una plataforma para la mujer 
dentro del mundo del Arte, buscando en 
sus proyectos dar voz a la sensibilidad 

femenina.


Para este propósito, en este proyecto colaboramos 
un grupo multidisciplinar de creadoras, personas que 
compartimos una visión renacentista del arte, 
desarrollando nuestra creatividad en campos diversos. 
Nuestro equipo está formado por artistas con una 
voluntad de diálogo en la creación; y esas personas son 
el motor suficiente y necesario que GRITADERO 
representa .


"Estoy interesado en el actor porque es un ser 
humano ... lo que significa mi encuentro con una 
persona que no sea yo, el sentir el contacto, el 
sentido de comprehensión mutua creado por el 

hecho de que ambos nos estamos abriendo a otro 
humano, que estamos tratando de entenderlo y así 

superar la soledad." 


Jerzy Grotowski


DIRECCIoN GRITADERO



    TRAYECTORIA DE LA COMPAÑÍA

Nuestros proyectos:


GAVIOTAS (comedia en 4). 
Pieza de creación colectiva a 
partir de La Gaviota de Antón 
Chejov, con dirección de 
Amanda Recacha Y Rodolfo 
Sacristán, estrenada tras un 
periodo de residencia en La 
Terminal FICC de Bilbao en 
octubre de 2022. Con el 
apoyo el apoyo del Inaem, La 
terminal FICC y el Centro 
Cultural Paco Rabal, Madrid


"teatro en estado puro (...) Alicia Lescure, Ana 
Lischinsky, Amanda Recacha y Rodolfo Sacristán, que son 
puro arte, con unos trabajos impecables y donde todos 
tienen su momento de brillo, el público mira al centro y a 
su reflejo al otro lado y es un partícipe mudo de la obra. 
Metateatralidad en estado puro."  Gema Colado, Vista 
teatral


"Durante hora y media el espíritu de Chèjov invade el 
escenario y el patio de butacas para esparcir en ellos una 
cierta desesperanza y un vacío existencial por la falta de 
comunicación real entre unos y otros personajes. En el 
fondo, nadie se da enteramente a nadie y siempre 
prevalece el yo... La vida misma que discurre ante la 
inexorabilidad del tiempo, la obligación del trabajo y, en 
el mejor de los casos, acariciados por el suave elixir del 
arte.." Luis de Luis Otero, Prensa Social


"La puesta en escena y la ambientación es sobria y sen      
cilla. Aunque la escenografía con las gaviotas 
transformadas desde el papel mecanografiado que 
pende sobre ellos hasta convertirse en la nada es 
magnífica, una delicia para la vista."  Gema Colado, Vista 
teatral 


"Durante hora y media el espíritu de Chèjov invade el 
escenario y el patio de butacas" Jose-Miguel Vila, Diario 
Critico 




SHAKESPEAREAN SONGS. en 
colaboración con el ensemble 
"La Fortuna". Shakespearean 
Songs es una pieza con textos 
de Shakespeare y canciones que 
toman las letras de Shakespeare 
como inspiración. Estrenada en 
Noviembre de 2019 en el 
Auditorio Nacional de España, 
dentro del ciclo Satélites de la 
OCNE.


"Toda una experiencia transportados a ámbitos y 
talantes shakespereanos. Una cuidada interpretación 
trenzada a la sazón por el estimulante concurso actoral 
de Amanda Recacha. Sentido y sensibilidad sublimados 
con compostura desenfadada, elegante y ponderada. 
Shakespeare se volvió música." Luis Mazorra. Revista 
Ritmo.


IL FESTINO en colaboración 
con el ensemble La Fortuna. 
Concierto dramatizado de Il 
Festino nella sera del giovedi 
grasso avanti cena de Adriano 
Banchieri con dirección musical 
de Rodrigo Guerrero y 
adaptación, dirección artística y 
puesta en escena de Amanda 
Recacha. Estrenado en el Auditorio Nacional dentro del 
ciclo Satélites de la OCNE. (2022)


Interesante reflexión sobre lo que la música histórica 
es hoy sobre el escenario.(...) Recacha dio al espectáculo 
un aire de frescura, cierto humor y un dinamismo muy 
interesante a la velada, conduciendo con bastante fluidez 
y mucho desparpajo.  Mario Guada, codalario.com La 
Revista de Música


http://codalario.com


DIRECCIÓN GRITADERO. Pieza 
de creación colectiva a partir del 
texto de Guy Foissy, con 
dirección y escenografía de 
Paula Castellano estrenado  en 
Noviembre de 2019 en la sala 
Nave 73 de Madrid. Con apoyo 
el apoyo del Inaem y Nave 73.


"gran ejercicio teatral" Alberto 
Mejías. La Lorca


"un texto brillante repleto de reflexiones chispeantes, 
contundentes, rabiosamente actuales y tres fantásticas 
actrices." Jose Antonio Alba. Teatro Madrid


"Ese ritmo creciente,esas mujeres a ratos divertidas y a 
ratos desesperadas, esos diálogos en apariencia ligeros 
pero llenos de contundencia de intención y de 
profundidad, necesitan un trabajo actoral sobresaliente: 
Cristina Acosta, Amanda Recacha y Ana Varela lo 
consiguen de forma rotunda."Joaquín Melguizo, Heraldo 
de Aragón


                     


"Arkadina: No 
hablemos de obras de 

teatro ni de atomos...¡es tan 
hermosa esta noche!"




CURRICULUMS


AMANDA RECACHA

Directora y actriz


Actriz y directora formada en la 
Escuela de Teatro de Zaragoza y 
en el Teatro La Abadía. 

Como directora ha llevado a 

escena Il Festino de Banchieri, concierto dramatizado 
para el Ciclo Satélites del Auditorio Nacional, y las 
obras de creación colectiva Solo desechos,  Pudor y La 
desaparición de Eva (codirigida junto a Raquel Guerrero 
y Ángeles Páez), siendo nominada por esta última en el 
XII CERTAMEN PARA DIRECTORAS de Torrejón de 
Ardoz y en los LATIN ACE AWARDS de New York.


 Es ayudante de dirección en Feelgood y en 
Hazmerreír de Marta Torres (2º Premio de Directoras de 
Escena de Torrejón de Ardoz 2008). 


En cine ha protagonizado junto a Pedro Casablanc la 
película Un ramo de Cactus, dirigida por Pablo Llorca, 
director con el que ha colaborado en varias ocasiones. 
Protagoniza el corto Meteora junto a Elio Pedregal y 

Muerte de un cortometrajista de Mercedes Gaspar y La 
niña no de Raúl Guiu (Nominada como mejor actriz 
FESTIVAL CREANDO. Burgos) 


Ha trabajado para La Abadía, El Auditorio Nacional, 
Centro Dramático de Aragón, El Temple, PTC, 
Grumelot, La Quintana (Premio Espectáculo Revelación 
Max 2008) y con directores como Pablo Messiez en 
Todo el tiempo del mundo, Claudio Tolcachir en Todos 
eran mis hijos, Andrés Lima en El mal de la juventud..., 
Alex Rigola, Carlos Martín, Julián Fuentes Reta,  
Rolando San Martín, Cristina Yañez, entre otros. Actúa 
en la obra de teatro Los Miércoles no existen llevada al 
cine, escrita y dirigida por Peris Romano. Participa en el 
ciclo de teatro iberoamericano actual,  Festival el Grec, 
Trayectos danza, IV Encuentros de Creación 
contemporánea. En 2011 crea la compañía Les Felices 
junto a Luis Moreno, cuya primera pieza, El Cortador de 
Bambú, apoyada por la Comunidad de Madrid, se 
estrena en el teatro de La Abadía dentro del Ciclo Los 
Abadías. Es miembro cofundador de Entramados, 
(renombrada Feelgood) participando como actriz, 
ayudante de dirección y productora en Feelgood, obra 
coproducida con el Teatro Español y dirigida por 
Alberto Castrillo-Ferrer.




RODOLFO SACRISTAN

Director y actor


Nació en Toledo e hizo su primera 
formación de teatro en la Escuela 
de Teatro del Rojas, después 
estudió en el Laboratorio de 
Teatro William Layton en Madrid, y 
la pedagogía Jaques Lecoq en la 

Escuela de Movimiento Berty Tovías en Barcelona, 
paralelamente en danza contemporánea, butoh y teatro 
físico. Desde el 2004 ha formado parte de equipos de 
entrenamiento en diferentes disciplinas con; Cicely 
Berry, Antonio Llopis, John Strasberg, Ariel Procajlo, 
John Wright, Katya Benjamin, Brigid Panet, Roberta 
Carreri, MónicaValenciano, Lucas Condro, Cía. Los 
Corderos y Enrique Bustos de La Zaranda.


En Granada trabajó en dos montajes, Bodas de 
Sangre y Los pícaros del corral con la Cía.Teatro para 
un instante, en Barcelona en teatro-danza con la Cía. 
Nadaquever y Cía. La Cónica/lacónica con Solos En 
Compañía. Como actor y productor en el montaje 

Seguratta, y en Madrid socio fundador de la Cía. 
Impromptus Investigación Teatral con tres montajes:


Impromptus Op.9º, Opus 91 y Caballitos de Anís, 
esta última pieza de danza premiada en Masdanza 
2016.


En el Centro Dramático Nacional trabajó en Proyecto 
Milgram de Lola Blasco, dirigido por Julián Fuentes 
Reta, Aquiles y Pentesilea de Lourdes Ortiz dirigido por 
Santiago Sánchez. Junto al dramaturgo y director 
Daniel Dimeco, trabajó en el proceso de creación y 
dramaturgia de La Manada, estrenada en 2018.


En audiovisual, he dirigido 4 proyectos: Sobre Muelle 
Oeste, adaptación al cine de Muelle Oeste de Koltés, 
Many y Diji, Tu tú y Muchacho. Formó parte de un taller 
de inmersión cinematográfica con Asghar Farhadi en 
Navarra en 2019. 




PABLO CHAVES MAZA

Escenografo


Tras finalizar la carrera de 
arquitectura en la ETSA de Sevilla, 
estudia escenografia en Roma y se 
traslada a Madrid para licenciarse en 
interpretación textual en la Resad. 

Trabaja 6 años como arquitecto en un estudio en Madrid 
hasta que se pasa a la escenografía definitivamente. Entre 
sus últimos proyectos destaca el diseño de escenografía y 
vestuariod de la obra ''Cucaracha con paisaje de fondo'' 
para la compañía Mujer en Obras, así como la coordinación 
técnico-artística de proyectos como "Safo" de María 
Folguera estrenada en Mérida, Teatre Romea y Teatros del 
Canal, "Othello" de Voadora, estrenada en la Abadía y 
"Hoax Hamlet" en la Ciudad de la Cultura. Es el 
coordinador de proyectos de Marta Pazos. Además ha 
trabajado con otros escenógrafos como Max Glaenzel, José 
Novoa o Blanca Agnon. Es colaborador en Radio Nacional 
España en el programa ‘‘La sala’’ con Daniel Galindo, en el 
que presenta una sección sobre los diferentes escenógrafos 
de la vanguardia española. Actualmente combina su carrera 
como actor con la de escenógrafo.


ALICIA LESCURE

Actriz creadora

Actriz nacida en Madrid 1988. 
Formada en el Laboratorio Wi-
lliam Layton. Se interesa por la 
Técnica Meisner en Nueva York 
donde estudia en la escuela 
Maggie Flannigan, y en Comedia del Arte en Italia con Fa-
bio Mangolini. Se forma también con performers como Ai-
tana Cordero o Lucas Condró. Ha trabajado con diferentes 
directores, como Rubén Cano, Arnold Taraborelli, Paco 
Montes, Carlos Fernández de Castro, Clara Sanchis, Gracia 
Olayo y Carlos Aladro entre otros. Estrenando obras en los 
Teatros del Canal, La Cuarta Pared y Naves de Matadero. Su 
último proyecto teatral ha sido la dramaturgia, interpreta-
ción y producción de  Intima Atlántida basado en la novela 
“Orlando” de Virginia Woolf, y la producción de su primer 
corto Lucernarios. En un futuro quiere ser inventora de pala-
bras. Tiene la casa llena de plantas a las que canta todas las 
mañanas.




ANA LISCHINSKY 

Actriz creadora

Nació en Buenos Aires donde 
comienza su formación artística y su 
carrera profesional en el año 2002, a 
los 21 años, en el musical Calígula bajo 
la dirección de Nació en Buenos Aires 
donde comienza su formación artística 

y su carrera profesional en el año 2002, a los 21 años, 
en el musical Calígula bajo la dirección de Pepe Cibrián 
Campoy. Trabajo al que le seguirían: El fantasma de 
Canterville, un cuento musical y Jazmín. En el año 2005 
trabaja con La Fura dels Baus, en el espectáculo Obit. 
De este trabajo se desprende la compañíaSomiatruites 
con quienes lleva a cabo distintos proyectos de 
performances e intervenciones en Capital Federal y 
Provincia de Buenos Aires. En el 2006 es convocada por 
la Compañía D’testa para shows y performances de  
teatro aéreo, trabajo realizado con arneses.


Ya en Madrid, trabaja con el director argentino Jorge 
Acebo en la obra Solas no más,  bajo la dirección de 
Miguel Pittier en Fragmentos de un velatorio (Teatro 

Arenal) y con la directora española Aida Argüelles para 
Sus A-versiones cuénticas (Sala Nudo).


En el año 2011 realiza un taller de entrenamiento y 
experimentación escénica con Fernanda Orazi, del que 
nace la compañía El Rumor, con quienes estrenó El 
rumor analógico de las cosas en la Cuarta Pared y El 
futuro en el Teatro del Barrio.


Estudia interpretación con Will Keen, Fernanda Orazi,  
Pablo Messiez, Andrés Lima, Julian Fuentes, Norman 
Briski (Argentina), María Fiorentino (Arg.), CC San 
Martín (Arg.). Clown con Leticia Torres (Arg.) . Danza 
Jazz con Rubén Cuello (Arg.).  Canto con Rosa Mari 
Issusi (Arg.) / Danza y acrobacia aérea con arnes con 
Mariano Pujal y Brenda Angiel (Arg.)


EVA RACIONERO

Actriz creadora

Diplomada en Interpretación por la Sala 
Cuarta Pared y por la Escuela de María del 
Mar Navarro y Andrés Hernández. Realizo 
estudios de Dramaturgia,




con José Ramón Fernández, Marco Antonio de la Parra y 
Mauricio Kartun; y de Dirección teatral, con Javier García 
Yagüe y Adolfo Simón.

Licenciada en Periodismo, por la Universidad Complutense 
de Madrid, obteniendo el C.A.P. (Certificado de Aptitudes 
Pedagógicas) en la especialidad de Lengua y Literatura.

Completo mi formación con artistas y profesionales desta-
cados en diferentes ámbitos de las artes escénicas como 
Dan Jemmet, Pablo Messiez, Fernanda Orazi, Carlos Mar-
queríe, Federico León, Ernesto Caballero, Juan Carlos 
Corazza, Eduardo Recabarren, Hernán Gené, Eduardo 
Milewicz, Tapa Sudana, Thomas Rascher, Rosa Briones, Vi-
cente Fuentes y Elena Córdoba.


Como actriz ha trabajado con los directores y directoras 
Pablo Messiez, Antonio Álamo, María Parrato, Claudia Faci  
o Jorge Sánchez, entre otros; y en las compañías Cuarta 
Pared, Teatro Mutis, Camaleón, Demodrama Faces, Inven-
tario Teatro y Teatro en Sitios. Ha participado en distintos 
festivales como Titirimundi, Fetén, Festival Internacional de 

Valladolid, El lugar sin límites del Centro Dramático Nacional 
y el Teatro Pradillo; y en montajes internacionales como Cir-
cus at the Edge, por Kai Bredholt del Odin Teatret.

Forma parte del elenco de la obra de teatro Deseos, proyec-
to premiado por el festival Una mirada diferente, que nace 
de la colaboración del Centro Dramático Nacional y la com-
pañía de teatro inclusivo Paladio.

Trabaja como directora y creadora de distintos montajes 
teatrales en España y otros países, como las realizadas por el 
colectivo Demodrama Faces. Proyecto de investigación y 
creación que máscaras teatrales digitales, seleccionado para 
La noche en blanco en MATADERO y TEDxMadrid e invitado 
por la Embajada Española en Senegal para el festival 
AFROPIXEL y la Bienal de Arte Contemporáneo. En la pro-
ducción del Festival Internacional de Arte Sacro, el Festival 
de Clásicos en Verano, Sesión Vermú  y el de Verano en las 
Villas de la Comunidad de Madrid.




SARA MARTÍNEZ


Actriz creadora

Ha trabajado en papeles de reparto en series como Todo lo 
otro, HBO MAX, Dime Quién soy, Movistar+, 200 TVE- Ha 
participado en cortometrajes y largos con directoras como 
Sara Escudero, Maribel Ripol,  Fran Ventura, Luis Pérez y An-
drés del Caño, entre otros. 

Como actriz en teatro trabaja en continuo desde el 2005. 
Destacan “Resistencia 532” (Premio Jovellanos 2012) y “El 
día de autos”, dirigidas por Andrés P. Dwyer. Ha colaborado 
en “Todos mirábamos al cielo tratando” de la compañía 
Grumelot y “El examen de los ingenios” de Alberto Cone-
jero, dirigida por Oscar de la Fuente y Edu Soto (Festival de 
Almagro Off). “Camaleón” (CDN), “Te elegiría otra vez” de 
Sara Escudero. Formó parte en 2010 del elenco de jóvenes 
actores de La Abadía. 

Desde hace 3 años tiene sus compañía Les Tites desde 
donde investiga y produce artes vivas, haciendo foco sobre 
en la relación de la interpretación en distintos y con distintos 
medios. En el año 2023 han estrenado su primera produc-
ción “CURSI”.


Desde el 2007 Licenciada en Interpretación textual en la Es-
cuela de Arte Dramático de Asturias. Simultáneamente cursa 
estudios de danza clásica y contemporánea. Se muda a 
Madrid 2008 y completa su formación con maestros como 
Owen Horsley, Fernanda Orazi, Ernesto Arias, Pablo 
Messiez, Laila Ripoll, Analía Couceyro.




CONTACTO


e-mail: gritaderoteatro@gmail.com

Móvil (Amanda): +34 699657503


mailto:gritaderoteatro@gmail.com
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